
教材・教具名 「牛乳数え箱教材」 
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１ 対象となる幼児児童生徒 

  知的障害児童生徒 

 

２ 教材を使用する活動 

  日常生活の指導・・・給食準備 

   

３ ねらい 

① 左から右方向へ視線を移動させ、順序よく１対１対応で、箱に牛乳を入れることができる。 

② ５個が終わると視線を２列目の左端に戻して再び左から右方向へと視線を移動させ、６から１

０の箱に入れることができる。 

③ １から１０まで数唱しながら、牛乳を入れることができる。 

④ 数字を見て、読むことができる。 

 

４ 教材について 

使い方 特徴・配慮点 

① 食堂の冷蔵庫から、学級の人数分の牛乳を箱内

に入れて必要数分、数えてとる。 

② 教室で給食トレーに牛乳を１対１対応で配膳す

る。 

 

 

 

 

 

 

 

・対象を良く見て、入れるよう言葉かけで促

す。 

・できた時は褒めて意欲づけを図る。 

・毎日、学習し反復練習を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 


