
【献立名】

☆ボロボロジューシー
（試食のみ）

☆ちんすこう
☆みそ玉

学校栄養士による家庭・地域と連携した食育実践講座

令和７年８月１５日（金）　県立地区（泡瀬特別支援学校）

テーマ：

会場：県立泡瀬特別支援学校 食堂ホール
参加人数：16名（親子５組、保護者のみ６名（職員含む））
コメント：PTA親子学習会と共催し、5組の親子（主に高等部）が参加しま
した。琉球料理について学び、ボロボロジューシーの試食、ちんすこう作り、
みそ玉作りを行いました。学校（職員、栄養士）・家庭との交流もできまし
た。給食や琉球料理に興味を持つきっかけとなればと思います。


